Anmeldung

Hiermit melde ich mich zu den

Kurzexerzitien vom 01.06. — 05.06.2011

an:

Name:

Stralle:

Ort:

Telefon:

E-Mail:

Geburtsjahr:

Zimmerwunsch:
(Bitte ankreuzen!)

EZ/D/WC: 180 €

EZ /Etagendusche: 160 €

Ordensleute: 120 €

Datum Unterschrift

Informationen

Ort: Institut St. Dominikus
Speyer

Termin: 1. Juni—5. Juni 2011

(iber Christi Himmelfahrt)
Beginn: 1. Juni, 18.00 Uhr
Ende: 5. Juni, gegen 13.30 Uhr

Kosten: 180 € / 160 €
120 € (Ordensleute)

Begleitung Sr. Hildegard Elster OP
Tel. 06232/912-217
Pfr. Markus Horbach
Valeska Seckinger
Christine Wingerter

Elemente der Exerzitien:

- Personliche Gebetszeiten

- Durchgehendes Schweigen

- Hilfen zum personlichen Beten
- Tagliches Begleitgesprich

- Tagliche Eucharistiefeier

- Leibtibungen (Angebot)

Bringen Sie bitte mit:

Bibel (AT und NT), Schreibzeug, bequeme
Kleidung fir Leibiibungen, warme Socken,
Hausschuhe

,Gottes Kraft
geht alle Wege mit’

Kurzexerzitien

1. - 5. Juni 2011
Institut St. Dominikus
Speyer



Kurzexerzitien sind
ein Weg mit Gott:

- Zur Ruhe kommen
Mir Zeit fir die Begegnung mit Gott
nehmen

- Wunsch, meine Beziehung mit
Gott zu vertiefen
Mich in der Tiefe von ihm beriihren
lassen

- Neu entdecken, was mich leben
lasst
Meine Wurzeln, mein Glaube, ...

- Erahnen und vielleicht erfahren,
dass Gott mich bedingungslos liebt,
dass Jesus Christus mit seine Nahe,
seine befreiende Botschaft und seine
heil machenden Zeichen schenken
will

- Befihigt werden,
Gott, die Mitmenschen und mich
selbst mehr zu lieben

- Unterscheiden lernen,
was dem Leben mehr dient und evtl.
zu Entscheidungen aus dem
Glauben kommen

Wenn Du Dein ganzes Leben und Erleben
vollig ins Tatigsein verlegst
und keinen Raum mehr fir die Besinnung
vorsiehst, soll ich Dich da loben?
Wie kannst Du voll und echt Mensch sein,
wenn Du Dich selbst verloren hast?
Damit Deine Menschlichkeit voll
und allumfassend sein kann,
musst Du also
nicht nur fur die Anderen,
sondern auch fiir Dich selbst
ein aufmerksames Herz haben.

Gonne Dich Dir selbst!

(Bernbard von Clairvanx an Papst Eugen 111.)

Ich mochte wahrend der Kurzexerzitien
vom 01.-05.06.11

begleitet werden von

(Name der gewlinschten Begleitperson)

Wenn mein Wunsch nicht berticksichtigt
werden kénnte, méchte ich benachrichtigt
werden, bevor ich der anderen Begleitung
zugeteilt werde.

(Bitte ankreuzen!)

O ja O nein

Ich bringe Bettwische und Handtiicher
mit.
(Bitte ankreuzen!)

O ja O nein

Anmeldung bis 11.05.2011
bitte zuricksenden an:

Sr. Hildegard Elster OP
Institut St. Dominikus
Vincentiusstr. 4

67346 Speyer



